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Oz

Zihinsel engellilik cesitli nedenlere bagli olarak ortaya cikmaktadir. Engelli olus nedenleri
dogum Oncesi, dogum siras1 ve dogum sonrasi olusmalarina gore simiflandirilmaktadir. Zihinsel
engelli bireyler sahip olduklar1 yetersizliklere ragmen bircok bilgiyi normal bireyler gibi
ogrenmektedirler. Agwr 6grenen bu bireyler igin oOzel egitim yontemleri gelistirilmistir. Gorsel
sanatlar dersinde de ozel egitim yontemleri bulunmaktadir. Gorsel sanatlar dersi zihinsel engelli
bireylerin sanatsal yolla bilgiler edinmelerini saglamaktadir. Ders kapsaminda yiiriitiilen
calismalar, bireylerin bilissel, duyussal ve psiko-motor gelisimini saglamaktadir. Ayrica yiiriitiilen
calismalarla mutluluk, heyecan, haz, vb. duygularin yasanmas: saglanmaktadir. Bu arastirma
zihinsel engelli bireylerin eitiminde gorsel sanatlar dersinin yeri ve Onemine iliskin literatiirde
yer alan goriislerin belirlenmesini amaglamaktadir. Genel tarama modelinde gerceklestirilen
arastirma ile belirlenen goriisler, 6gretmen deneyimleriyle birlestirilmis ve arastirmamn genel
sonucu ortaya konmugtur.

Anahtar Kelimeler: Zihinsel Engellilik, Sanat, Egitim

The Role and Importance of Visual Arts in the Education of Individuals
with Mental Disabilities

Abstract

Mental retardation has been emerging due to various reasons. The reasons of retardation can
be classified as prenatal, natal and post-natal. Despite their retardation, individuals can learn
many details like normal individuals. Special education methods have been developed for this
individuals who learns slower. Special education methods has also been used in Visual arts course.
Visual arts course provides information with artistic ways for individuals with mental retardation.
The studies conducted in the course provides individuals’ cognitive, affective and psychomotor
development. Furthermore, emotions like happiness, excitement, pleasure are ensured wtih
conducted studies. This research aims to determine opinions expressed in the literature regarding
the place and importance of visual arts course on education for individuals with mental
retardation. The results determined by various research are combined with teacher’s experiences
and observations and the results are presented in this paper.
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GIRIS
Glintimiizde egitimin tanimi gesitli sekillerde yapilmaktadir. En genel ifade ile
egitim; bireyin davraniglarinda kendi yasantis1 yoluyla kasitli olarak istendik degisme
olusturma stirecidir (Ertiirk, 1973’ten Akt. Demirel ve Kaya, 2006). Egitim tanimi, farkli

diizeylerdeki bireylerin egitilmesine iliskin alt boliimlere ayrilabilir. Bu boliimler
arasinda engelli bireylerin egitimini kapsayan Ozel Egitim yer almaktadir. Ciinkii 6zel
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egitim gerektiren bireylerin davramgslarinda ortaya ¢ikarilmasi planlanan degisimler de
egitim yoluyla gerceklestirilmektedir.

Cesitli nedenlerle, bireysel ozellikleri ve egitim yeterlilikleri agisindan
akranlarindan beklenilen diizeyden anlamli farklilik gosteren birey, ozel egitim
gerektiren bireydir. Ozel egitim; bu bireylerin egitim ve sosyal gereksinmelerini
karsilamak igin Ozel olarak yetistirilmis personel, gelistirilmis egitim programlar1 ve
yontemleri ile onlarin bireysel yeterliliklerine dayali, gelisim Ozelliklerine uygun
ortamlarda siirdiiriilen egitimdir (MEB, 2002). Ozel egitim gerektiren bireyler; gérme
engelli, isitme engelli, zihinsel engelli ve {istiin zekal1 bireylerdir. Bu arastirma zihinsel
engelli bireyleri kapsamaktadir.

Zihinsel engellilik cesitli nedenlere bagli olarak ortaya c¢ikan ve bireyin
yasamina etki eden bir durumdur. Hgili literatiirde zihinsel engellilik gesitli sekillerde
tanimlanmaktadir. Tanumlar zihinsel engellili§in olusum nedenleri ya da bireye olan
etkilerine bagl olarak degisik sekillerde yapilmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii'ne gore
zihinsel engellilik; Ozellikle gelisim doneminde ortaya ¢ikan bilissel, dil, motor ve
sosyal beceriler gibi zekanin genel seviyesine katkida bulunan becerilerin diistikliigii
tarafindan karakterize edilen akil gelisiminin durmasi ya da tamamlanmamasi
durumudur (WHO, 1996: 1).

Zihinsel engellilik tanimlari igerisinde yaygin olarak benimsenen ve kullanilan
tanim ise, AAMR! olarak bilinen komitenin 1992 yilinda yaptigi tanumdir. “Zihinsel
engellilik 2 halihazirdaki islevlerde onemli simirliliklar: gostermektedir. Bu, zihinsel islevlerde
onemli derecede normal alti, bunun yam swra zihinsel islevlerle iliskili uyumsal beceri
alanlarimdan (fleti§im, 0zbakim, ev yasami, sosyal beceriler, toplumsal yararhilik, kendini
yonetme, saglik ve giivenlik, islevsel akademik beceriler, bos zaman ve is) iki ya da daha
fazlasinda stmirliliklar gosterme durumudur”(Eripek, 1998: 39).

Zihinsel engellilik bircok nedene bagh olarak gelisebilmektedir. Glintimiizde
zihinsel engellilige yol actig1 diistiniilen 250'den fazla neden belirtilmektedir. Ancak
cogu zihinsel engellilik durumunda kesin neden ya da nedenler bilinmemektedir
(Eripek, 1998: 43). Engelli olus nedenleri, pek ¢ok Olgiite gore smiflandirilmaktadir.
Kircaali-Iftar (1998: 4); engelli olus nedenlerini dogum 6ncesinde, dogum sirasinda ve
dogum sonrasinda olusmalarina gore smiflandirmis ve bu siniflamaya dahil olabilecek
nedenleri asagidaki sekilde tanimlamisgtir:

Dogum oncesi nedenler; anne-babadan genetik olarak gecen ozellikler, anne-
babadan gelen kromozomlara iliskin sorunlar, bebegin bedenin belli boliimlerinin ya
da organlarmin gelisimine iliskin sorunlar ve hamilelik sirasinda annenin hastalik
gecirmesi, dengeli beslenmemesi, ila¢ kullanmasi, vb. nedenlere iliskin sorunlar olarak
tanimlamaktadir. Dogum sirasinda olusan nedenler; ¢ok erken ve diisiik kilolu
doguma iliskin sorunlar ve dogumun gerceklesmesi sirasinda yasanan sorunlar olarak
tanimlamaktadir. Dogum sonrasinda olusan nedenler ise; gegirilen hastalik ve kazalara

! American Association on Mental Retardation (Amerikan Zihinsel Engelliler Derneg;i)
2 Eripek (1998) tarafindan aktarilan orijinal alintida yer alan “geri zekalilik” terimi, giiniimiizde kabul edilen
“zihinsel engellilik” terimi ile degistirilmistir.
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iliskin sorunlar ve egitsel ve duygusal ihtiyaglarin yeterince karsilanmamasi olarak
tanimlamaktadir.

Zihinsel engellilige yol acan nedenleri bilmenin gesitli yararlar1 bulunmaktadir.
Bu nedenleri bilmek, gelecekte olusabilecek rahatsizliklarin bir bolimiiniin
onlenebilmesi ve toplum tizerinde koruyucu onlemler alinmas: acisindan onemlidir.
Bunun yani sira; nedenlerin belirli gruplar altinda toplanmasi, ayni engellere sahip
olan birey ozelliklerinin ortaya konmasma yardimci olmaktadir. Tespit edilen ortak
ozellikler ise, bireylerin egitiminde izlenecek yollarin belirlenmesinde egitimcilere 151k
tutmaktadir (Eripek, 1998:44).

1. Zihinsel Engelli Bireyler ve Sanat Egitimi

Tim egitim alanlar1 gibi sanat egitimi de zihinsel engelli bireylerin egitiminde
yer almaktadir. Yirminci yiizyilin bagsindan bu yana sanat egitimi kavrami, kavramsal
ve genel anlamda, sanatlarin tiim alanlarini ve bigimlerini igine alan, okul igi ve okul
dig1 yaratic1 sanatsal egitimi tanimlamaktadir. Dar anlamda ise okullarda smuflardaki
ve ilgili boliimlerdeki bu alana iliskin olarak verilen dersleri tanimlar (San, 2003). Sanat
egitimi; kisinin duygu, diisiince ve izlenimlerini anlatabilmek, yetenek ve yaraticiliginm
estetik bir seviyeye ulastirmak amaciyla yapilan egitim faaliyetlerinin tiimiidiir (Yolcu,
2005). Plastik sanatlar egitimi kisinin gorsel yolla algilamay1 6grenmesi, yaraticiliginin
gelismesi, kendini ifade edip meslege yonelmesinde 6nemli rol oynamaktadir (Erbay,
2000: 18). Resim, psiko-pedagojik agidan ¢ocugu bize tanitmaya yarayan bir Olgiit
oldugu gibi, onun zeka, kisilik, yakin gevre ozellikleriyle i¢ diinyasini yansitmaya
yarayan bir ifade araci olarak da biiyiik 6nem tasir (Yavuzer, 2012: 12).

Cocuklarin sanatsal faaliyetlerindeki degisim, zihinsel ve bedensel gelisimlerine
paralel bir seyir izlemektedir. Her ¢ocuk ilk resim eylemine karalama ile baslar. Baz1
¢ocukta uzun siirer bu, bazisinda ise kisa stirede bigimli veya anlamli gizgilere doniistir
(Kehnemuyi, 1995:22). Karalama olarak adlandirilan ¢izimler, el-goz-beyin
koordinasyonunun ve psiko-motor becerilerin gelisimi ile farkl bir siirece girmektedir.
Yavuzer (2012: 31) ¢ocuk resimlerinin gelisim asamalarin1 bes evreye ayirmaktadir. Bu
bes evre asagidaki sekilde siralanmaktadir;

1. Karalama Donemi (2-4 yas)

2. Sema Oncesi Dénem (4-7 yas)

3. Sematik Dénem (7-9 yas)

4. Gergekgilik (Gruplagsma) Donemi (9-12 yas)
5. Goriiniirde Dogalcilik Donemi (12-14 yas)

Yavuzer (2012); yukarida belirtilen asamalar1 net bir sekilde ayirmanin oldukga
glic oldugunu ve her cocugun evreler arasindaki gelisiminin farkli zamanlarda
gerceklestirdigini belirtmektedir. Yavuzer'e (2012: 135) gore; “bu gelisim, ¢ocugun algi,
dikkat, ince ve kaba kas, gelisimi, goz-el koordinasyonu gibi birtakim zihinsel-motor iglevlerinin
gelisimi anlamina gelir. Karalamayla resim etkinligine baslayan cocuktan, ilerleyen yasa paralel
olarak daha anlamli ve ayrintili figiirler beklenir. Bu figiirlerin goriilmemesi cocugun kendi yas
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diizeyinin altindaki bir etkinligi siirdiirmesi anlamim tagir. Bu durum, bir beceri eksikliginden
cok bir gelisim sorunu olarak degerlendirilebilir.” Bu sorunlarin bir¢ok nedene bagli oldugu
diistintilmekle birlikte, zihinsel bir gelisim sorunu oldugu da belirtilebilir.

Zihinsel engelli bireylerin gelisimleri normal bireylerden farkli olmaktadir. Bu
gelisim sanat etkinliklerine de yansimaktadir. Howard Gardner zihin ve zeka
kavramlar1 konusunda arastirmalar yiiriitmiis ve bu calismalarini sanat egitimi ile
bagdastiran goriisler ortaya koymustur. Coklu Zeka Kuramini gelistiren Gardner,
sekiz zeka alan1 belirlemis ve herkesin diinyay1 bilmenin bir¢ok yar1 bagimsiz yollarim
gelistirme kapasitesine sahip oldugunu savunmustur. Ona gore; sanat egitimi
programlari bu bilingle hazirlanmali ve farkli zeka alanina sahip Ogrencilerin
calismalar yapabilmesine olanak tanimalidir (Ozsoy, 2003). Ayrica, sanatin psikolojik
yararlari, egitsel giicii ve zihinsel, bedensel ve duygusal etkileri konularinda tinlii
egitimciler Franz Cizek, Marian Richardson, Margaret Naumburg ve Victor
Lowenfeld’in gesitli arastirmalar: bulunmaktadir (Erbay, 2000).

Zihinsel engelli bireyler pek ¢ok beceriyi normal yasitlar: gibi 6grenirler. Ancak
ogrenmeleri daha yavas ve gii¢ olur (Yasarsoy, 2006: 29). Ogrenmelerine etki eden
bircok etmen bulunmaktadir. Zihinsel yetersizligin diizeyi, dikkat dagimikhigi ve
fiziksel engeller (gorme, isitme, ortopedik vb.) bireylerin 6grenmelerini zorlagtiran
etmenlerdir. Ayrica; bulunduklar1 ortamin siurlayici olmasi ya da yeterli firsatlar
taninmamast, bu becerileri kazanmada gecikmeye neden olmaktadir (Ozyiirek, 1991).

Zihinsel engelli bireylerin sahip oldugu 6grenme giigliikleri, onlarin egitiminde
farkli yontem ve tekniklerin uygulanmasi gerekliligini ortaya ¢ikarmaktadir. Zihinsel
engelli bireylerin egitimi i¢in uygulanan yontem ve teknikler 6zel egitim alanim
olugturmaktadir. Ozel egitim; 6zel egitime ihtiyaci olan bireylerin egitim ve sosyal
ihtiyaglarim1 karsilamak igin 06zel olarak yetistirilmis personel, gelistirilmis egitim
programlar1 ve yontemleri, bu bireylerin tiim gelisim alanlarindaki ozellikleri ile
akademik disiplin alanlarindaki yeterliliklerine dayali olarak uygun ortamlarda
siirdiiriilen egitimidir (R.G. 2006: 26184). Genel olarak tiim engelli bireyleri i¢ine alan
bu tanim, zihinsel engelli bireylerin de egitiminin ne oldugu sorusunun cevabini
vermektedir.

Ozel gereksinimi olan bireyler igin gorsel sanatlar egitimi, dzel gereksinimli
bireyin var olan bilme ve yapabilme diizeyini (performansini) daha iyi bir konuma
getirebilmek igin; bireyin mevcut ihtiyaglar1 goz oniinde bulundurularak olusturulmus
gorsel sanatlar igerikli, sistemli uygulamalar dizisi seklinde yorumlanmaktadir
(Salderay, 2008). Bu bireyler i¢in hazirlanmis olan egitim planlarindaki temel amag bir
uriin ortaya koymak degildir. Calisma siirecinde engelli bireyin katilimi, ¢alisma
siireci, yaptig1 isten aldigr haz ve mutluluk duygulari, ortaya ¢ikan iiriinden daha
onemlidir. Engelli bireyler icin gorsel sanatlar egitiminde amag; gorsel sanatlar
eseri/calismasi olusturmaktan Ote bireyin bireysel gelisimine katki saglamaktir
(Salderay, 2010c:1659).
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2. Zihinsel Engelli Bireylerin Gelisiminde Sanat Egitiminin Katkisi

Salderay (2003) engelli bireyin “bireysel kimlik kazanmasi, bagar1 duygusunu
tatmasi, giiven ve cesaretinin artirilmasi, sosyal yasama uyumunun saglanmasi, el-goz-
beyin koordinasyonun gelisimi, duygusal yapisinin gelistirilmesi ve diizenlenmesi,
ifade giiciiniin gelistirilmesi, algilama yapisinin artirilmasi, yaraticilik olusumunun
gelistirilmesi, estetik begeni ve haz duygusunun gelistirilmesi” konularinda sanat
egitiminin onemli bir yeri oldugunu belirtmektedir.

Gorsel sanatlar calismalar1 engelli bireyin toplumla biitiinlesmesine ve
toplumun da engelli bireyler hakkinda bilinglenmesine katki saglamasi agisindan
onemlidir (Salderay, 2010). Toplumun disinda yer almayan aksine toplumla ic ige
yasayan engelli birey birtakim duygularini, kendi yeterlilikleri Olgiistinde
paylasmaktadir. Sahip oldugu hareket kabiliyeti, sozciik bilgisi ve dil gelisimi duygu
ve diisiincelerini aktarmada yetersiz kalabilmektedir. Ancak bu yetersizlik normal
bireylerdeki iletisim diizeyi ile kiyaslanarak ifade edilen bir kavramdir. Bu noktada;
zihinsel engelli bireylerin ifadelerindeki yetersizliklerden daha onemli olan, normal
bireylerin onlar1 anlamada yasadiklar: yetersizliktir.

Sozciik ve seslerin yetersiz kaldig1 noktada engelli bireyi anlamanin bir yolu da
gorsel sanatlar egitimidir. Bu nedenle, sanat calismalari, son yillarda gerek normal
gerekse Oziirlii cocuklarin egitiminde gittikce daha ¢ok onem kazanmaktadir (Turan,
2004: 73). Zihinsel engelli bireylere yonelik gerceklestirilen gorsel sanat calismalari,
engelli bireyin bireysel gelisimini hedef almaktadir. Zihinsel 6grenme yetersizligi olan
¢ocuklar igin resim-is ¢alismalari duygusal agidan rahatlatici, hos vakit gegirmelerini
saglayan ve degisik el becerileri kazandiran ugraslardir (Turan, 2004: 68).

Gorsel sanatlar dersinde yiiriitiilen c¢alismalar, zihinsel engelli bireylerin
duygularmi ve diisiincelerini gelistirmekte ve cevrelerindeki diinyay1 algilamalarina
yardimc1 olmaktadir. Ders kapsaminda yiiriitiilen ¢alismalarin bilingli bir sekilde
yuriitiilmesi, bireylerin gelisimine olumlu yonde katki yapmaktadir. Bu arastirmada;
zihinsel engelli bireylerin egitiminde gorsel sanatlar dersinin yeri ve Oneminin
belirlenmesi ve zihinsel engelli bireylerin yaptig1 resim c¢alismalarin incelenmesi
amaglanmigtir. Arastirma ile elde edilen bulgular ve ortaya konan sonuglarla derslerin
daha bilingli ytiritilmesi yoniinde bulgularin ortaya konulmasi umulmaktadir.
Aragtirma, zihinsel engelli bireylerin egitiminde gorsel sanatlarin yeri ve Onemini
aktarmasi, bu alanda yapilacak calismalara katki saglamasi ve egitimcilere yol
gosterebilecek sonuglarin ortaya ¢ikarilabilmesi agisindan 6nemli goriilmektedir.

Bu calismada, literatiirde yer alan bilgiler O6rnek resim c¢alismalar: ile
desteklenerek cesitli sonuglara ulasilmaya calisilmistir. Ornek resim calismalarmin
se¢iminde uzman goriisleri dikkate alinmistir. Uzman goriisleri dogrultusunda segilen
resim ¢alismalari; arastirmact ve Sanat egitimi konusunda uzman iki akademisyen ile
birlikte degerlendirilmis ve arastirmanin sonucu ortaya konmustur.
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Resim 1: Ogrenci Calismasi

Resim 1'de yer alan unsurlar incelendiginde, 6grencinin calismay1 yaparken
keyif aldigr ve hos vakit gegirdigi yoniinde bir takim isaretleri gozlemlemek
miimkiindiir. Ogrencinin figiirleri cizerken gosterdigi detayci yaklasim (kas, goz,
kulak, sag, el, kol vb.) calismay1 sikilmadan stirdiirdiigii seklinde yorumlanabilir.
Ayrica figiirlerin tamamini giiler yiizlii (mutlu) bir sekilde ¢izmesi de yasadig:
mutlulugun bir gostergesi olarak ifade edilebilir. Figiirlerin arkasinda kullandig: sar1
renk, olumlu hislere sahip oldugu seklinde yorumlanabilir. Ciinkii Malchiodi'ye gore;
saf sar1 genellikle enerji, 151k ve olumlu hislerle iliskilendirilir (Ece ve Celik, 2008: 22).

Gorsel sanatlarin kendi yapisindan kaynaklanan birtakim o6zelliklerin engelli
bireylere kazandirdigi niteliklerin yaninda, planlanan ve egitim yoluyla aktarilan
ozelliklerin de Onemli bir yeri vardir. Ciinkii gorsel sanatlar egitimi ile ilgili
gerceklestirilen c¢alismalar, dogru bir sistematik igerisinde ve bireyin yapisin
gelistirmeye yonelik kullanildiginda, birey gelisimi i¢in oldukca 6nem tasiyan bilgi ve
becerilerin edinilmesine ve kaliciliklarinin saglanmasina olanak saglamaktadir
(Salderay, 2010b: 135).
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Resim 2, 6grencinin goziindeki dogay1 izleyicilere aktaran bir ¢alismadir. Arka
planda yer alan daire formlu sekiller kelebekleri, yesil yuvarlaklar agaglarin
yapraklarmi, kahverengi dikddrtgenler ise govdelerini ifade etmektedir. ince siyah
cizgilerle ifade edilen govdelerin iizerinde ise farkli renklerde cigeklerin yer aldig:
goriilmektedir. Ogrencinin tercih ettigi formlar ve renklerden yola ¢ikarak, dogada yer
alan bir takim nesneleri tanidig1 ve hatirlayarak resimlerine aktarabildigi soylenebilir.

Resim 2: Ogrenci Calismast

Sistematik olarak yiiriitiilen gorsel sanatlar ¢alismalari okul ve sinif ortaminda
yapilan calismalardan olusmaktadir. Egitmenler; 6grencinin kapasitesi oraninda bazi
ozel metodlar kullanabilir (Erbay, 2000: 57). Ders kapsaminda mevcut planlara bagh
olarak yapilan uygulamalar, birgok agidan kazanimlar saglamaktadir. Ozellikle giinliik
yasantilar1 i¢indeki sosyal becerileri konusunda giigliik ¢eken zihinsel engelli ¢ocuklar,
ic diinyalarin1 ifade etmede gorsel sanatlar dersini bir arag olarak
kullanabilmektedirler (Erim ve Caferoglu, 2012: 323).

Ders kapsaminda yiiriitiilen c¢alismalar engelli bireylerin gevrelerini
tanimalarina, kendilerini ifade etmelerine ve sosyallesmelerine yardimci olmaktadir.
Dersi yiiriiten gorsel sanatlar Ogretmeni tarafindan yapilan yonlendirmeler ve
bilgilendirmeler ile bireylerin giinliik yasamda karsilastiklar1 nesnelerin yapisal
Ozellikleri, Olgiileri, renkleri vb. bir¢cok konu hakkinda bilgi sahibi olmalar:
saglanmaktadir. Bu ¢alismalar sonucunda birey gorsel sanatlar dersinde bir yandan
yaptigi isten haz ve mutluluk duyarken, diger yandan biligsel diizeyini arttiric1 bilgileri
de kazanabilmektedir.
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Resim 3: Ogrenci Calismast

Resim 3’teki unsurlar incelendiginde, perspektif, oran-oranti, 1sik-golge vb.
gorsel kurallarin yer almadig1 gozlenmektedir. Ancak ogrencinin ¢evresindeki
nesneleri tanidigina isaret eden cizimler yaptig1 goriilmektedir. Gorsel sanatlar dersi
kapsaminda 6grencinin gevresinde yer alan nesneler ile ilgili verilen bilgilerin bir siire
sonra Ogrenciler tarafindan 6grenildigi ve ¢izimlerine yansidig1 gozlenmektedir. Resim
calismasinda yer alan; ev, evin penceresi, ¢atisi, dort tekerlekli araba, giines, biitiin
uzuvlar1 tam olan insan figiirii, yol ve yol cizgileri 6grencinin bu bilgileri kazandiginin
ve hatirlayabildiginin bir gostergesi olarak yorumlanabilir.

Engelli bireylerle yapilan ¢alismalarda boya malzemeleri, fir¢a, kagit, karton,
kalem, makas, kil, oyun hamuru, atik malzemeler, yapistirict ve bir¢ok materyal
kullanilmaktadir. S6z konusu bu materyallerle yapilan galismalar asamali olarak
kolaydan zor dogru programlanarak verilmektedir. Kagit koparma, yirtma gibi kaba
motor becerilerden, kesme, katlama, yapistirma gibi daha ince motor becerilere dogru
bir yon izlenmektedir. Etkinlikler yapilirken Ogretmen model olmakta, uygun
davraniglar1 sabirla ve adim adim gostermekte, 6grenciyi giidiilemekte ve gerekli
goriilen hallerde fiziksel yardimda bulunmaktadir. Bu c¢alismalar sayesinde birey,
glinliik yasaminda da bu malzemelerin islerligi konusunda fikir sahibi olabilmektedir.

Biligsel bilgi diizeyini arttiran ¢alismalar gibi duyussal ve psiko-motor gelisime
katk:i saglayan galismalar da gorsel sanatlar derslerinde yiiriitiilmektedir. Bireylerin
secim yapmalar1 ve bir secimi bilingli olarak uygulamalar: gibi duyussal siirecler gorsel
sanatlar derslerinde yer almaktadir. Yiiriitiilen calismalarda engelli bireyler duyular:
ve duygular1 dogrultusunda se¢im yapabilmektedir. Cizilen her hangi bir nesnenin
renklendirilmesi sirasinda birey, ge¢mis deneyimlerinden ve duyularindan yola
¢ikarak bir takim segimler yapabilmektedir. Gokytiziiniin mavisi, agacin yesili vb.
bircok bilgi bireyin se¢imlerine yansimaktir. Bu yansima biligsel bilgilerin duyusgsal
bilgilerle birlesimi sonucu bireyin O6znel tercihlerini olusturmaktadir. Ayrica bu
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calismalar bireylerin duygu ve diisiincelerini, olaylara karsi gosterdikleri tepkileri
olumlu yonde gelistirmelerine olanak tanimaktadir.

Resim 4: Ogrenci Calismast

Resim 4’te yalnizca kara kalemle ifade edilen unsurlar goriilmektedir. Nesne ve
figiirlerin iki boyutlu ytlizey {izerine yerlestirilmesinde oran-orant1 ve perspektif gibi
kurallar yer almamaktadir. Ayrica figiirlerin renklerle ifade edilmedigi de
goriilmektedir. Ancak bu ¢alismada 6nemli goriilen noktalar; 6grencinin psiko-motor
becerileridir. El-goz-beyin koordinasyonunun saglandigina isaret eden bir takim
noktalar dikkat g¢ekmektedir. Daire, kare, dikdortgen gibi sekillerin ¢izilmesinde
gosterilen basaritya gore, Ogrencinin bu konudaki becerisinin yiiksek oldugu
sOylenebilir. Ayrica dar alanlarda (gigeklerin altinda yer alan sekiller, kas, kirpik, sag)
yaptig1 cizimlerde eline hakim olmasi da psiko-motor becerilerinin gelismis oldugunun
bir isareti olarak aktarilabilir.

Gorsel sanatlar derslerinde engelli bireylerin psiko-motor gelisimine katk:
saglayan calismalar yer almaktadir. Bircok engelli birey zihinsel engellerinin yaninda
fiziksel engele de sahip olabilmektedirler. Gorsel sanatlar derslerinde yiiriitiilen
calismalar bireylerin el, kol ve kas hareketleri konusundaki yetersizliklerini
gidermektedir. Kalem tutmak, kagit kesmek, kil-hamur calismalar1 yapmak vb.
etkinlikler bireylerin hareketlerinde zamanla gelisme saglamaktadir.

Gorsel sanatlar  derslerinin  amaglarina  yonelik  belirlenen  planlar
uygulandiginda engelli bireylerin biligsel, duyussal ve psiko-motor gelisimlerine ve
haz ve mutluluk duygusu yasamalarma 6nemli katkilar saglanmaktadir. Ayrica engelli
birey nasil bir 6zel duruma sahip olursa olsun, gorsel sanatlar igerisindeki birgok
yoldan biri ile ona basar1 duygusu tattirilabilmektedir (Salderay; 2010c: 1655).
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Resim 5: Ogrenci Calismasi

Resim 5'te yer alan Ogrenci calismasi sahip oldugu enerji ile dikkat
cekmektedir. Figiirlerin ve renklerin yiizeye dagilim oldukga etkilidir. Calismada yer
alan unsurlar tamami detayl bir sekilde resmedilmistir. Bu detaylar 6grencinin resmi
sikilmadan calistigini ve psiko-motor becerilerinin yiiksek oldugunu gostermektedir.
Insan figiirlerinin giilen agizlar1 dikkat cekici olmakla birlikte, asil dikkat gekici olan
nokta hayvan figiirlerinin de giilen agizlara sahip olmasidir. Ogrencinin gorsel sanatlar
dersi sirasinda yasadig1 hazzi ve mutlulugu ¢alismada gérmek miimkiindiir.

SONUC

Genel egitim sistemi iginde yer alan sanat ve sanat egitimi yalnizca yetenekli
bireylerin edinebilecekleri bir egitim olarak goriilmemelidir. Ciinkii bu egitim yoluyla
farkli bakis agilar1 gelistirebilen, algilama giicli yiiksek, insan ve toplum degerlerine
saygili, yaratic1 ve estetik begeniye sahip bireyler yetistirilebilmektedir. Bu ozellikler
yalnizca sanat konusunda yetenekli bireylerin degil, toplumumuzda yasayan tiim
bireylerin sahip olmas1 gereken 6zelliklerdir. Bu nedenle sanat egitimi tiim bireylerin
edinmesi gereken bir egitimdir.

En temelde gorsel sanatlar dersleri; yaratma duygusunu bireye
kazandirmaktadir. Burada sozii edilen yaraticilhlk dogada ve insanda varolan
yeterlilikler yoluyla yapilan ¢alismalardir. Engelli bireyin oniindeki araglar: kullanarak
bir iirtin ortaya ¢ikarmasi, siireg igerisinde yasadig1 heyecan, kazandig1 deneyimler ve
sonucunda yasadigi mutluluk, engelli bireylerin egitiminde gorsel sanatlar dersinin
sagladig1 en 6nemli katkilardir. Bu katkiya ek olarak; bilissel, duyussal ve psiko-motor
gelisimlerine de Onemli kazanimlar saglanmaktadir. Literatiirde sunulan ornek
caligmalar bu kazanimlar1 sunmaktadir.

Engelli bireylere yonelik ¢alismalarm bu bilingle yiiriitiilmesi, onlarm da bu
dersler sayesinde kazanimlar elde ettiklerinin unutulmamasi ve gorsel sanatlar
derslerinin gerek veliler, gerekse idareciler ve diger 0gretmenler tarafindan ciddiye
alinmasi gerekmektedir.
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